TRESCI KSZTALCENIA

WRZESIEN
1.Wracamy do szkoly. Poznajmy sie.
o Powitanie nowych cztonkéw Swietlicy.
o Zabawy integracyjne w grupie (poznajmy swoje imiona)
o Zapoznanie najmtodszych ucznidw z nowym miejscem jakim jest

swietlica.
. Poznajemy prawa i obowiazki ucznia $wietlicy szkolnej.
e Regulamin $§wietlicy, dyzury i obowigzki uczniéw $wietlicy.
e Poznajemy obyczaje 1 tradycje naszej swietlicy.
e Zajecia ruchowe na placu zabaw.
. Wakacyjne wspomnienia.
e Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat wakacji.
e Gry i zabawy na powietrzu.
4. Przestrzegamy zasad ruchu drogowego.
e Przypominamy zasady bezpiecznego poruszania si¢ po drodze.
e Jak bezpiecznie przejs¢ przez jezdni¢ ?
e Pogadanka na temat bezpieczenstwa podczas wycieczek
rowerowych i pieszych.
e Przygotowanie roweru do wyjazdu na wycieczke -rozmowa
. Sprzatamy Swiat.
e Pogadanka tematyczna: dlaczego ludzie Smiecg? Jesienne
sprzatanie wokoét szkoty.
. Pozegnanie lata.
e Moje letnie przygody, swobodne wypowiedzi uczniow na temat
minionego lata.
e Malowanie farbami, kredkami scenki z minionego lata.
7. Nadchodzi jesien.
e Obserwujemy zmiany zachodzace w przyrodzie, sprzatamy
zwiedzang okolice.
e Swobodne wypowiedzi ucznidw na temat pigkna polskiej jesient,
zmian zachodzacych jesienig w polu, w lesie, w sadzie.
e Ukladanie krzyzowek z hastem jesien.

PAZDZIERNIK
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. Zwierzeta wokol nas.
e Wspdlna rozmowa na temat zwierzat zyjacych w naszej okolicy w
lasach i na polach.
e Zwierzeta hodowlane w gospodarstwach wiejskich.
e Gry i zabawy ruchowe.




e Zajecia ruchowe na placu zabaw.

9. Jesienne zmiany w przyrodzie.

Pogadanka na temat wlasciwego zachowania si¢ podczas
wycieczek 1 zaje¢ w terenie.

Poznajemy drzewa lisciaste, iglaste.

Rozpoznawanie jesiennych lisci, okreslanie ksztattu, koloru.
Wykonanie jesiennych bukietow z lisci, traw, jarzebiny.

10. Jesienne prace w ogrodzie.

Swobodne wypowiedzi uczniow na temat prac wykonanych
jesienig w ogrodzie.

Jesienna pogoda. Wypowiedzi uczniow na temat pogody.

Jesienne skarby. Wspolna rozmowa na temat skarbow z sadu,
ogrodu i parku.

Zabawy i gry stolikowe.
Wiersze o tematyce jesiennej.

11. Dzien Edukacji Narodowej.

Rozmowa uczniow z nauczycielem na temat jego pracy.

LISTOPAD

12. W zdrowym ciele zdrowy duch.

Pami¢tamy o zdrowym odzywianiu jesienia.
Wspolna rozmowa na temat : jaki wplyw ma pogoda na ubior i
zdrowie.

13. Swietlicowe przyjaznie.

Swobodne wypowiedzi uczniow o swoich przyjaciotach.
Gry stolikowe.

14. Ptasie odloty.

Zegnamy odlatujace ptaki. Uktadanie i rozwigzywanie krzyzowek o
ptakach.

Wspolna rozmowa na temat dlaczego ptaki odlatuja od nas na
zimg?

W jaki sposob pomagamy ptakom ktére zimujg w kraju?
Pogadanka.

15. Zmiany por roku.

Obserwacja zmian zachodzacych w przyrodzie.

Zajecia 1 zabawy w terenie.

Wspolne ustalenie co jest przyczyng zjawiska por roku w
przyrodzie.

Rozmowa na temat: zmian przyrody w réznych porach roku i ich
wplywie na zycie ludzi, roslin 1 zwierzat.



16. Narodowe Swieto Niepodleglo$ci.
e Opowiadanie nauczyciela o historii Polski potaczone z ogladaniem
ilustracji i albumow.
e Przyblizenie uczniom symboliki barw narodowych 1 sztandaru
szkolnego.

GRUDZIEN
17. Moja rodzina.

e Swobodne wypowiedzi ucznidéw na temat ich rodzin potaczone z
prezentacja przyniesionych pamiatek, zdjec.

e Rozmowa na temat praw 1 obowigzkow cztonkow rodziny.

e Wspolne poszukiwanie odpowiedzi na pytanie: jak nalezy
postepowac aby tworzy¢ kochajacg si¢ rodzing?

e Gryizabawy swietlicowe.

e Wspdlna rozmowa na temat: jak dzielg si¢ obowigzkami z
rodzenstwem, aby pomoéc rodzicom?

18. Ksiazka moim przyjacielem.

e Jak zachgci¢ innych do czytania ksigzek? — rozmowa.

e Moja ulubiona bajka, basn, wiersz — uczniowie prezentuja swoje
ulubione ksigzki.

e Woykonanie ilustracji do przeczytanego opowiadania.

e Opowiadamy 1 czytamy basnie.

19. Otrzymujemy i dajemy prezenty.

e Pisanie listu do Swictego Mikotaja z prosba o prezenty.

o Kirotkie wypowiedzi na temat drogi listu od nadawcy do adresata.

e Portret Swigtego Mikotaja — praca plastyczna.

e Uktadanie i rozwigzywanie zagadek tematycznych.

20. Przygotowujemy sie do Swiat.

e Sthuchanie i §piewanie koled.

e Tradycje Swiat Bozego Narodzenia.

e Wspdlna rozmowa na temat sposobéw przygotowywania potraw
wigilijnych i elementéw dekoracyjnych do przybrania
Swigtecznego stotu.

e Swobodne wypowiedzi na temat wlasnego udziatu dzieci w
przygotowaniach do wigilii.

e Wypowiedzi dzieci o tym czego zyczymy bliskim.

21. Poznajemy zwyczaje Swiateczne i noworoczne.

e Swobodne wypowiedzi ucznidow na temat szopek urzagdzanych w

polskich ko$ciotach z okazji Swiat Bozego Narodzenia.

STYCZEN

22. Witamy Nowy Rok.
e Swobodne wypowiedzi na temat jak witaliSmy Nowy Rok.




e Jak zaplanowa¢ bal karnawatowy — wspolna rozmowa.
23. Zima, zima.

e Obserwacja otoczenia wokoét szkotly, rozmowy o tym jak rosliny 1

zwierzgta przygotowujg si¢ do zimy.

e Zabawy ruchowe na boisku.

e Jak pomagamy ptakom podczas zimy.

o Gry i zabawy $wietlicowe.
24. Bezpiecznie na $niegu i lodzie.
Swobodne wypowiedzi dzieci dotyczace zabaw 1 gier zimowych.
Rozmowa na temat sportéw zimowych, olimpiad.
Gry i zabawy Swietlicowe.
Zwrdcenie uwagi na bezpieczenstwo zabaw zimowych.
Niebezpieczenstwo zabaw w poblizu jezdni. Droga hamowania
pojazddw — doswiadczenie z uzyciem zabawek.
25. Nasza biblioteka.
Swobodne wypowiedzi dzieci na temat ulubionych ksigzek.
Co mogg zrobi¢ dla szkolnej biblioteki — rozmowa.
Przypominamy regulamin biblioteki.
Rozmowa na temat roli ksigzek w zyciu cztowieka. ,, Ksigzka to
najlepszy przyjaciel”

LUTY

26. Przygladamy sie zimie.
e Ukladanie zagadek 1 rebuséw o tematyce zimowe;.
e Gry i zabawy na $niegu, toczenie kul, lepienie batwana.
e Obserwacja pogody w lutym: temperatura, opady, dlugos$¢ dnia.
27. Dokarmiamy zwierzeta zima.
e Rozmowa na temat sposobu dokarmiania zwierzat zima.
e Pogadanka — jak nalezy zachowac si¢ podczas zajeé¢ terenowych.
e Gry i zabawy $wietlicowe.
28. Dbamy 0 nasza $wietlice.
e Swobodne wypowiedzi ucznidow na temat naszej Swietlicy.
e Jak nalezy dbac o sprzet szkolny — rozmowa.

MARZEC

29. Zapach przedwioS$nia.

e Przypomnienie zasad bezpieczenstwa podczas wspolnych spaceréw
I wycieczek.

e Obserwacja podczas spaceru oznak przedwio$nia. Swobodna
rozmowa na temat zaobserwowanych zmian zachodzacych w
przyrodzie.

e Cwiczenia i zabawy ruchowe na placu zabaw.

e QGry swietlicowe.




30. Powitanie wiosny.
e Swobodne wypowiedzi ucznidow na temat zmian zachodzacych w
przyrodzie wiosng.
e Swobodne wypowiedzi ucznidéw na temat zaobserwowanych
zwiastundw wiosny.
e Gry Swietlicowe.
e Zajecia na placu zabaw.

KWIECIEN

31. Poznajemy drzewa.

e Przypominamy gatunki poznanych drzew.

e Obserwacja drzew rosngcych wokot szkoty, rozpoznawanie
gatunkow, wskazywanie cech charakterystycznych, proby
klasyfikacji, oméwienie warunkow zycia.

32. Wiosenne prace.

e Swobodne wypowiedzi dzieci 0 wiosennych pracach w ogrédku.
Rozmowa z dzie¢mi o wygladzie najblizszej okolicy, okreslenie co
mozemy zmieni¢, naprawic, posprzatac.

33. Skladamy $wiateczne Zyczenia.

e Swobodne, wynikajace z do§wiadczen dzieci wypowiedzi na temat

zwyczajow wielkanocnych.

e Rozmowa o0 zwyczajach wielkanocnych ze szczeg6lnym akcentem
na $migus — dyngus, czytanie przygotowanych o tym zwyczaju
materiatow zrodlowych.

¢ Indywidualne wypowiedzi dzieci o zwyczajach wielkanocnych ze
szczegdlnym uwzglednieniem tradycji pisania kart §wigtecznych.

e Wspolne zgromadzenie stownictwa potrzebnego do napisanie kart
Swigtecznych.

MAJ

34. Majowe Swieta.
e (Ogladanie materiatow zwigzanych z tematykg obchoddéw rocznicy
uchwalenia Konstytucji 3 Maja.
e Opowiadanie nauczyciela o okoliczno$ciach uchwalenia
Konstytucji 3 Maja 1 czasach w ktérych powstata.
35. Wiosenna pogoda.
e Wypowiedzi ucznidéw na temat pogody 1 zmian zachodzacych w
przyrodzie w maju.
e Praca plastyczna ,, polne kwiaty”
e Swobodne wypowiedzi na temat przyczyn i sposobdw zwalczania
chwastow.




e (zy ziota to chwasty? Wspolne szukanie odpowiedzi, kiedy roslina
zielna uznawana jest za szkodliwy chwast?
36. Moja rodzina.
e \Wypowiedzi uczniow na temat swojej rodziny.
e Przytaczanie rodzinnych anegdot 1 zartow.
37. Moja mama, mdj tata.
e Swobodne wypowiedzi uczniéw na temat swojej mamy.
e Moi rodzice — praca plastyczna.
38. Nasze zdrowie.
e Proba zastanowienia si¢, refleksji — czy jestem aktywny na lekcjach
w-f, czy codziennie ¢wicze , czy mam kondycje.
e Sprawdzamy swoja sprawno$¢ fizyczng, zajecia na boisku
szkolnym.
e Swobodna rozmowa o tym, co jest niezbedne aby by¢ zdrowym i
sprawnym: sport, higiena osobista, zdrowe odzywianie.
e Gry i zabawy ruchowe na placu zabaw.

CZERWIEC

39. Poznajemy prawa i obowiazki dziecka.
e Proba odpowiedzi na pytanie: co taczy, a co rozni dzieci na catym
Swiecie?
40. L ato, lato.
e Rozwigzywanie i uktadanie zagadek i rebuséw zwigzanych z
nadchodzacym latem.
e Przypominamy letnie i wakacyjne piosenki.
e Swobodne wypowiedzi ucznidéw na temat lata i sposobow
spedzania wolnego czasu.
e Prace plastyczne o tematyce letniej.
e Zajecia na placu zabaw.
41. Obserwujemy otaczajaca nas przyrode.
e Obserwowanie zmian jakie nastgpity w przyrodzie latem.
e Swobodne wypowiedzi na w/w temat.
e Nauka piosenek o tematyce letniej, wakacyjnej.
e Zabawy ruchowe na boisku szkolnym.
42. \Wakacyjne przestrogi.
e Swobodne wypowiedzi uczniow na temat: jak bezpiecznie
podrozowac?
e Zabawa instruktarzowa — zgubitam si¢!
e Przypominamy numery alarmowe — zapisz i zapamigta;j!
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